
アナタはどのタイプ？

魅力度アップ
カラダの中をしっかり整えて、シェイプアップ！

ダイエット

インターナショナル インテグラシー協会直営サロン

TEL.03-3567-0511
東京都中央区銀座1-5-14   銀座コスミオンビル4F　OPEN 11:00～21:00 （日・祝／ 11:00～20:00） ・水曜定休　

どんなダイエットも長続きしない…
リバウンドしてしまう…
エステを受けても効果がない…
太りやすい体質を改善したい…

そんな悩みを解決する  
アナタのためだけのダイエット登場！

「健康的なダイエットは適度な食事と運動から」が
コンセプトの「魅力度アップ iDダイエット」。
一人ひとりの気質・体質に合わせた、
無理のないダイエットプログラムは、
インプルーヴでしか受けられない体内 iDドックと、
内臓や自律神経、そして筋肉に的確に働きかける
トリートメント「iケア」をセットにした
アナタのためだけのオーダーメイドプログラムです。

インテグラシー 検索

コンサルテーション（30分）

体質・肉質チェック（10分）

速攻効果！ ワンポイントケア（20分）
A.ウエストスッキリコース　　B. 小顔コース

4,200円（税込み）通常9,750円

＋

＋

体内 iDドック・ベーシック／120分（52,500円）× 1回
ダイエットタイプ別 iケア／ 90分（18,900円）× 7回

　 3カ月ダイエットプログラムの成果がわかる
　 「ビフォアーアフター PHOTO」
　 iDドック結果報告書（体組成データ）

　 ビューティインテグラシーケア 30分（6,300円相当）
　 ホームケアに役立つお食事日記

上記プログラムを3カ月以内にご利用いただいた場合

効果にご満足いただく自信があるから、お支払いは1回ごと

特典プレゼント

プログラム内容

● プログラムについての詳しい情報は、インプルーヴホームページまたはお電話にてお問い合せください  ●

ダイエットの大敵「ストレス」がない

トライアル速攻ダイエットケア

※体内 iDドック／体質に合った生活を送るために大切な基本的な生活習慣5項目
　（食材・栄養素・ストレスと睡眠・運動・なりやすい病気）がわかります。




